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ZuMm GELEIT

Im vorliegenden Band sind Beitrage aus mehreren Gebieten der sprachgeschichtli-
chen Forschung, der slawischen Philologie und Kulturgeschichte vereint, die sich
grenziiberschreitend mit den Uberlieferungen der Slavia beschiftigen. Sie umspan-
nen ein breites Spektrum an Forschungen zu Arealen, Epochen und Ethnien; zu-
gleich entstammen sie mehreren Landern, in welchen der slawistischen Forschung
traditionell grole Bedeutung beigemessen wird. Sowohl diese geographische Breite
als auch die Vielfalt der hier behandelten Themen setzen ein Zeichen der Erkenntnis,
will man den Lebensweg einer passionierten Forscherin nach mehreren Jahrzehnten
der aufopfernden und selbstlosen Tatigkeit in der akademischen Lehre aus der
Retrospektive tiberblicken.

Die hier Versammelten wollen mit ihrer gemeinsamen Festgabe dem Wirken und
den Forschungsinteressen von Anna Kretschmer, Professorin fiir Russistik und ost-
slawische Sprachwissenschaft am Institut fiir Slawistik der Universitit Wien, nicht
nur ein bleibendes Zeichen setzen, sondern ihr damit auch ihre Verbundenheit an-
lasslich ihres 65. Geburtstages ausdriicken.

Die Alma Mater der Forscherin ist die Moskauer Staatliche Lomonosov-Univer-
sitit. Dass sie dorthin an die Philologische Fakultdt im Jahre 1972 aus ihrem dama-
ligen Wohnort, der Stadt Ust-Kamenogorsk (heute in der Republik Kasachstan), ge-
kommen war, die emotional wie organisatorisch sehr herausfordernden Aufnahme-
priifungen erfolgreich ablegte und ihr Studium der Sudslawistik (Serbokroatistik)
und Russischen Philologie begann, gibt nur die Oberfliche der Geschehnisse wider.
Sie stammte namlich aus einer Familie, in der es mehrere Opfer des stalinistischen
Terrors gab, und auch ihr Geburtsort Abakan war am 13. Oktober 1955 noch eher auf-
grund seiner Gulag-Einrichtungen, denn durch die Schénheit der Landschaft oder
dergleichen bekannt. Nicht umsonst wahlte der oppositionelle, spater vertriebene
Sanger Aleksandr Gali¢ gerade diese Stadt als Symbol der sowjetischen Lager-Welt in
seinem Lied , Die Wolken schweben nach Abakan...“ («O6maka naelByT B AGaKaH...»).
Zudem waren in ihrer Familie auch mehrere Mitglieder, die sich frithzeitig aus dem
vom russischen Biirgerkrieg erfassten Fernen Osten in die Emigration begeben hat-
ten, ein Umstand, der sich in jeder sowjetischen Biographie wie eine Quelle grofiter
sozialer Gefahren jederzeit hitte auswirken konnen, ware er zufillig oder aufgrund
von Nachforschungen bekannt geworden.

Diese Hindernisse konnten also iiberwunden werden. Was jedoch noch mehr er-
staunt, ist das Interesse von Anna Kretschmer flr siidslawische Sprachen, das sie
nach Moskau mitgebracht hatte: Sie entdeckte dieses Gebiet fiir sich noch in ihren
Schuljahren, anhand eines serbischen Buches, das ihr schicksalhaft in die Hinde kam
und sie fasziniert hatte, ohne dass ihr in ihrer Umgebung der Zugang zu Bibliotheken
oder zu lebendigen Traditionen mdglich gewesen ware.

Nach drei Jahren iibersiedelte die junge Wissenschaftlerin aufgrund ihrer famili-
dren Situation nach Bochum und tiberwand damit den damaligen Eisernen Vorhang,
gewiss keine alltagliche Situation in dieser Zeit voller politischer Spannungen. An
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X ZUM GELEIT

der Ruhr-Universitdt Bochum setzte sie dann ab 1976 ihre Studien fort und erweiterte
ihre bisherigen Studienfacher um die breite Slawische Philologie, die Skandinavistik
und die Vergleichend-Historische Sprachwissenschaft. Diese Universitat sollte fiir
viele Jahre ihre Wirkungsstatte bleiben.

Nach der 1989 erfolgten Promotion war sie bis 1995 als Wissenschaftliche
Hochschulassistentin tatig. Wahrend dieses Wirkens wurde ihr der Bennigsen-
Forschungspreis des Ministeriums fiir Wissenschaft und Forschung des Landes
Nordrhein-Westfalen verliehen. An der Ruhr-Universitit Bochum habilitierte sie
auch im Jahre 1995 im Fach Slawische Philologie.

Es ist noch nicht so lange her und deshalb eine recht lebendige Erinnerung, wie
die Entwicklung unseres Faches in der Bundesrepublik Deutschland, insbesondere
nach dem Fall der Berliner Mauer verlief. Es kam zur SchlieBung zahlreicher univer-
sitdrer Einrichtungen fiir slawistische Studien. Dartiber hinaus hatten die familidren
Verhaltnisse, zumal fiir sie als Mutter von drei Kindern, ein zuriickgezogenes Leben
in der inzwischen vertraut gewordenen Bochumer Umgebung naheliegend erschei-
nen lassen konnen.

Aber wenn man sich von jungen Jahren her mit Leib und Seele seinem Fach ver-
schrieben hat, wenn einem das ,Nicht vom Brot allein“ noch in den Kindertagen als
Leitfaden mitgegeben wurde, dem o6ffnete sich auch in den damaligen turbulenten
Jahren kein gedanklicher Fluchtweg in die vermeintlich sichere Hauslichkeit. Anna
Kretschmer blieb vielmehr ihrem beruflichen Ethos treu. Sie bekleidete von 1995 bis
1999 die Gastdozentur fiir slawische Sprachwissenschaft an der Universitdt Basel,
war anschlieflend bis 2005 als wissenschaftliche Angestellte an der Universitat
Bielefeld sowie bis 2010 als Privatdozentin wieder an der Ruhr-Universitat in Bochum
tatig, wahrend sie gleichzeitig mehrere Gastdozenturen an der Weifrussischen
Staatsuniversitat in Minsk sowie ab 2006 mehrere Gastprofessuren an der
Universitat Wien ausfiillte. Von 2009 bis 2010 {ibernahm sie auch die Professur fur
Serbokroatistik an der Universitat Opole, bevor sie ab 1. Marz 2010 dauerhaft auf die
Professur fiir Russistik und ostslawische Sprachwissenschaft am Institut fiir Slawistik
der Universitit Wien berufen wurde, wo sie seither ihr Wirken und Schaffen zum
Wohle nicht nur der dsterreichischen, sondern der internationalen Slawistik durch
Forschungsprojekte, Kongresse, Publikationen und nicht zuletzt durch ihre Lehre
fortsetzt.

Seit vielen Jahren tritt Anna Kretschmer bei den Internationalen Slawisten-
kongressen auf, und es wire ein schwieriges Unterfangen, eine Liste jener
Konferenzen zu erstellen, sei es in Russland, Serbien, WeifSsrussland und andern-
orts, an denen sie regelmafSig teilgenommen hat und weiterhin teilnimmt. Viele ar-
beitsreiche Jahre hat sie auch in den Handschriftensammlungen, vor allem in der
Belgrader Patriarchatsbibliothek, verbracht, mit deren Bestdnden ihre Forschung
und Editionstatigkeit ganz besonders intensiv zusammenhangt.

Am Wiener Institut fur Slawistik veranstaltete sie Giber ein Jahrzehnt hin-
durch zahlreiche Arbeitstreffen und Gastvortrdge zur Erforschung des Russischen
in diachroner und soziolinguistischer Perspektive, des Weif3russischen und der
sprachlichen und kulturellen Situation des Groffiirstentums Litauen, die unsere
Zusammenarbeit mit renommierten Gelehrten und Institutionen forderte.
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Des Weiteren fanden in Wien mit ihrem grofien Einsatz mehrere Symposien
statt, darunter eine Veranstaltung zu slawischen Volksiiberlieferungen anlasslich
des 9o. Geburtstages ihres akademischen Lehrers Nikita II'i¢ Tolstoj (im Dezember
2013), ferner zur Minderheitenproblematik mit dem Schwerpunkt ,Sprachkontakte
und kulturelle Identititen“ sowie zur slawischen Ethnolinguistik. Die Ergebnisse
jener Tagungen sind groBtenteils in der auf ihre Initiative hin begriindeten Reihe
,Philologica Slavica Vindobonensia“ erschienen.

Mit dieser Festgabe geht unser Wunsch an Anna Kretschmer einher, dass ihr
noch lange Jahre ungetriibter Schopfergeist und Schaffenskraft geschenkt sein mo-
gen. Sto lat, sto lat, niech zyje, Zyje nam!

Die Herausgeber
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«Ee cocuipl ryGamMu Tepeosi...»:
KOPMMJINIIA B IOPEBOMIOLMOHHOM Poccun

Anekcaunjipa [Inernésa
(MPS PAH, Mockea)

[locranosKa NpoGaeMbl U HCTOYHHKH

HUncturyTt kopmunuy, B Poccun Bropoil nonosunsl XIX B. He 4acTo NpHBJIEKaeT
BHUMaHUe uccienoBaTeneil. Ha cerogHAnnuil geHb HET CMEUAILHBIX HUCCIeNO-
BaHMH, KacAIOLMXCs OTOM MaccoBoii eHCKol Tpodeccuy B Poccun’. Mexay Tem
Ha GUIypy KOPMHIHLB CIeAyeT 0OpaTHTh MPHUCTaNbHOE BHUMaHue. B cocmoBHOM
obuecTBe, KakoBbIM GbIo poccuiickoe obuectso B XVIII-XIX BB., moBceqHeBHbIE
MPaKTUKY IpeJCTaBUTe Ied PasHbIX COCJIOBHBIX I'PYILI MOTJIH CYleCTBEHHO OT/IHU-
qgarbes Apyr oT gpyra. [pyu aToM »XM3HbL MpaKTHYECKH KaX/I0T0 ABOPsSTHUHA Ha1H-
HaNach y IPYAHA KOPMHIINLBI, KPECThSHCKOHN XeHIUHbI. Mbl 3HaeM, YTO KOpMUIH-
1la MOTJIa CHMBOJIM3MPOBATh CBSI3b ABOPSHMHA C HAPOJOM, Ha YTO YKa3bIBaeT PSJ
JIMTEepaTyPHBIX CBUZETe IbCTB. TaKkoe OTHOLIEHNEe K KOPMUJIHIE OUeHb SPKO chop-
MynupoBaHo B. Xogacesnuem:

He MaTepblo, HO TY/bCKOK KPECThAHKOM
Enenoit KysuHoii s Beikopmies. Ona
CBuBa/IbHUKU MHE TpeJia HaJl JIe)KaHKOMH,
Kpecruia Ha HOYb OT AYPHOTO CHA.

Oma He 3HaJ/Ia CKa30K U He TeJa,

3aro Bcerga XxpaHua /sl MEHsI

B 3aBeTHOM CyHIyKe, 0GMTOM KecThio Geloi,
To MpsAHKUK BA3EMCKYH, TO MATHOTO KOHS.

Lowr™>

U Bort, Poccus, «rpoMKas gepyxasa»,

Ee cociipl ry6amu Tepebs,

Sl BpICOCAN MYYHTETBHOE PAaBO

Te6st mo6UTL M IpoKiMHaTE Te6s. (XogaceBud 1978: 68)

Ha oro ykaswsiBan u JI. H. Toncroit, xapakrepusys KoHcranTnHa /leBrHa Kax Heso-
Beka, Y KOTOpOro Gbia «KpOBHAst 1I0G0Bb K MY)XHKY, BCOCAaHHast MM [...| ¢ MoroKom
6abb1-kopmununb (ToNCTOMN 1934: 251-252).

1 CynecTByoT [jBa AUCCEPTAI{HOHHBIX HCCIQIOBAHUS, B KOTOPBIX €CTh Pa3/esibl, IIOCBsU[eHHEIe
atoi teme (MuIIoK 2016: 569-589; KonraHoBa 2012). O/]HAKO M B HUX JaJIeKO He NOMHOCTBIO
OCBeLIeHBl BONMPOCH HCTOPUH «KODMMJIMYHOTO TNpPOMbICHa», ocobennocredl 6brra M
COLMaNbHOM POJIM KOPMHITHILBI B COCJIOBHOM O0LIeCTBe,
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144 AJNEKCAHAPA [INETHEBA

TMoueMy ke MBI TaK MAJIo 3HaeM O XKM3HH KOPMHIINIY? OTBeT Ha 3TOT BOTIPOC
[0CTaTOYHO TpocTofl. C Of{HOH CTOPOHBL, ABTOPHI HEBHUKOB M MEMYapoB PE/AKo
o6palia/ivi BHUMaHHe Ha XM3Hb HPUC/YTH, K HHCITY KOTOPO# OTHOCHUTCS M KOP-
MM/TMLA, CAMH YK€ KOPMHMJIML{BI 10 TIOHATHBIM [IPHYMHAM He OCTaB/IA/IN BOCIOMI-
HAaHWU ¥ He OMMUCBIBaJM CBOIO XH3Hb. C APYTOl CTOPOHBI, K YC/1yraM KOpMHJIHIIL!
npuGerany NOBCEMECTHO, HO B TO K€ BPEMSI 3TOT0 HECKONIBKO CTECHSINCD. Jdeno s
ToMm, 4TO yke ¢ konua XVIIL B. punocodsi’, a 3aTeM M BpauK HaCTaWBa/IM Ha MaTe-
PHHCKOM BCKapMJIMBaHWH, W MaTh, He KOpMSILas CBOEro peGeHka, 00BABASANACH
Heu/eabHOM MaTepblo. [loBceiHeBHAs IPAKTHKA PACXOAUACE C TIPEATUCAHHSMA
MBICTATE/IeN ¥ aneUTHPYIOINX K UX aBTOPUTETY Bpauei’, I0ITOMY JHMIIHUK pa3s
o6pauars BHUMAaHKe HA HECOBTIA/leHNe Hlea TbHOTO M PeaIbHOTO MEMYapHCTLI HE
XOTeNH.

MCTOYHUKH, KOTOpBIE Mbl MCIIONb30BaNu B [AHHOM pa6ore, TpajULIIOHHBL.
DTo MeMyapHas, MyGAMIMCTHYECKAsh M OTHACTH XYAOXECTBEHHas JuTeparypa.
[1oCKO/IBKY CaM MHCTHATYT KOPMUJIMIL He TIpeTeprieBasl CyuleCTBeHHBIX usMeHeHUH,
MbI pACCMaTPUBAEM He TOJIbKO MaTepHasibl BTOPOH MOIOBHHEI XIX B., HO B HEKOTO-
pBIX CTy4asix u 6o/iee paHHMe CBU/eTEe/IbCTBA. Kpome TOro, ecTb ellie O41NH BaXHBLIT
HUCTOYHHK — DTO MOCOGHS M0 yXOAy 3a M/IafleHl[aMu. JTH KHUTH, KaK NpaBUIIo, Ha-
nucaHbl BpadaMu. [IprdeM MHTepec NpeACTaBIA0T KaK COMMHEHUS PyCCKHX Bpa-
yeii, TaKk ¥ TI0COOUs, MepeBe/leHHble ¢ MHOCTPAHHBIX SI3BIKOB (B mepByl0 O4yepe/b
C HeMeLKOro M (paHIy3CKOTO) U TPAHCAHPYIOUHe NPAKTHKY WHOH KYJIbTYPBL
Bce 5TH paGOTHI ABMAIOTCS HE TOMBKO UCTOYHMKAMY 110 UCTOPUM TE/MaTpHH, HO
¥ 5THOT padHUYECKHMK UCTOYHHNKAMH, J€MOHCTpPHPYIOIIMH oco6eHHOCTH GBITa U
HOPMATHBHBIX TIPAKTHK B cdepe MaTeprHCTBA. Cpe/iy NPOUEro B HUX COAEPKUTCH
uH(opMaLHA ¥ 0 KOPMIJIHIAX.

KOpMMTHI MOYKHO Paajie/TUTh Ha JiBe T Py IIIBL: 3TO KOPMM/IHIIEL BOCTTHTATEILHO=
rO IOMa, KOTOpble, HAXOAACh HA TOCYyAAPCTBEHHOM obecneueHnH, BHIKAPMJTUBAIN
CHPOT Y IOAKHUABINIEH, M KOPMUTHIIBI, KOTOPBIX Gpanu Ha paGoTy B ceMbro”. B JaHHOM
CTaThe MBI PaCCMATPHUBaeM TONBKO BTOPO BapHMaHT, PUYeM HaC HMHTEPECYeT HPEXAE
BCEro TO, KAKUM OBUIO TIO/I0KeHHe KOPMHUJ/IMIEI B CEMbE, ee npUHHMaloIeH, KaK 3Ta

> B Espone u B Poccuu B XIX B. T/1aBHBIM aBTOPHUTETOM IO BONPOCaM BOCTIMTaHUS fieTed Obi

Pycco. Ml HEBaXKHO TIPH STOM, 4TO COIMABHAS IPAKTHKA HE COOTBETCTBOBAA JleKIapanmam

npocserurens. K ero aproputery aneanupyloT BCe: Bpaud, MHUCATEIN U ny6auiucrsl. Bee

xopoiuo oMHsiT, yro Hataima Pocrosa xopmua cBoux ZeTe cama, He mpuberas K yciayram

kopmusiniy. Ho 4acTo oT BHUMaHMsl YHTATENA YCKONAB3AET TOT ¢daxT, 4TO B ITOM BOMPOCE HA

Hee IIPOM3BE N BIIeYaT/IeHUe APIyMEHThl PYCCo «0 HeeCTeCTBEHHOCTH 1 BPE/AE KOPMIITHLY B

nepeckase [1bepa (ToncToi 1949: 269).

06 stom oapobHee cum. (ITneTHeBsa 2017 250-251).

4 Cyap6a THX JBYX KaTeropui KOpMHIWLL Gbi/la COBEPUIEHHO PasiMYHON. PasHpiM 6bIN0 1
oTHoulenue obuecTBa K HUM. XapakTepHa B 9TOM OTHOWEHUH PEeIinKa ®, M. locToeBCKOTO
B «JlHeBHUKe mHcaTens» 3a 1876 10/, KOTOPBIH YAMBASETCH, YBU/EB Je/I0BeYeCKHre Ty BCTBA
B KOPMMJIHIE K3 IpuioTa. «Bom s By 3Ta 6aba, aTa rpy6as KOPMHIHLA, 3TO KHAHATOE
MOJIOKO» BJIPYT TIOLe/ioBasia peGenka, - 9Toro-ro pebeHKa, «BBIIBRIPKA-TO»! I 1 He gyman,
4TO 3/,eCh KOPMMIHLBL LEMYIOT STUX PebAT; Aa Befib 33 STUM TOMBKO, uT06 ITO YBHJETD,
cTOMIO Gbi CIOjla CHe3IUTH! A OHa MOLENOBA/a M He 3aMeTHIa Y He BUAEIIA, UTO 5l CMOTPE.
3a [leHbTH, YTO /M, OHHU HX N106sT? NX HAHUMAIOT, 4106 PeBsAT KOPMHUTE, U He TpebyloT, 4T06
nenonanu» (JlocroescKuii 1981 26)
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ceMbsl BUjena mpo6iempl, CBSI3aHHbIe ¢ Mpodeccueidl KOPMHU/IAIIB, KaKoBa 6bL1a
cyanba ieTeli caMOil KOPMUTHIIBI.

Ipodeccus xopmunuubl 8 Espone

M3BeCcTHO, YTO B JOMeTPOBCKOM PoccMv KOPMUJIHALLLI OBIIM Y LApCKUX AeTein
(3a6enuH 2014: 490; KOTOWHUXNH 2000: 38-39), OZHAKO HUKaKWX CBHIETENbCTB
TOTO, YTO 3HATh TAKXKe TI0/b30Baiach yCJyraMi KOpMUNIL, HeT. KopMuinLEl cTa-
JiM MaccoBoii TIpodeccueil B pesyibTare eBponensannu Poccun. MoxHO CKa3aTb,
YTO ISl PYCCKOM apUCTOKPATHH OHM CTAlH TaKoH (e 4epToi HOBOTO ObiTa, KaK
eBpOTelickoe TaThe, GPUThe GOPOJ, CTPOUTENLCTBO Y/IHL, 10 KPACHOH JIMHUM U
1. 5. (JlorMat 1994: 51). To eCTb KOPMMJIHLIBI KaK MaccoBas podeccyist — 3T0 eBpO-
neiickoe Ky/ibTypHoe 3auMcrBoBanue XVIII peka.

JeiicteutensHo, B Espone B XVII-XVIII BB. apucToKpaTKu caMu He KOPMHIA
nereit. [pygHOe BCKapM/IMBaHMe MEIIA/O XEHI[MHAM HOCUTB OOBIYHYIO OJEHKY,
MeLIaJI0 BECTH IPUBBIYHBIH 00pa3 XU3HHM, IOCelaTh rocTei u Tearpsl. He xopmu-
JIM CBOWIX leTel He TONBKO JKeHUIMHbI BBICLIEro 0OLIeCTBa, HO M XeHbl TOPTOBLEB,
JOPUCTOB U Bpadeil, KOTOpPbIe MOMOTA/IN MYXXY BeCTH fie/la U 3aHUMA/IUCh JoMall-
HUM Xo3siicTBoM. HaHATs KopMHIMIy GBINIO JelleBie, YeM BTOPOTO PaGOTHMKA,
KOTOpBI GyzleT moMorars Myxy (Stevens / Patrick / Pickler 2009: 33-35).

B XVII-XVIII BeKax B HEKOTOPHIX eBPOMeNHCKHUX CTpaHaxX (Hamp., BO ®paHLHN)
npodeccus KOPMUIALBI GbI/IA OIS PHOM M XOPOLIO ONJIAYHBAEMON. OpHaxo cu-
Tyanus B EBpore oTiM4anack 0T pOCCMICKOH TeM, 4TO B Psifie eBPOTIeHCKUX CTPaH
CyIeCTBOBA/IH 3aKOHBI, PETIAMEHTHPYOLIYE TPY/ KOPMUJIMILHI 1 cynbOy ee pebeH-
ka. Tak, Bo PpaHy UM MOTEHLUATbHbIE KODMUTULBI PerUCTPHPOBAIUCH B 610po 110
TPY/AOYCTPOICTBY M TTPOXOAHIN MefUITUHCKOe obcnenoanye. CyllecTBOBAMH 3a-
KOHbI, KOTOpbIe TPeGOoBaNy, YTOGbI XEHILMHA YCTPauBazach Ha paboTy KOpMM/IM-
Leii UL O JOCTH)KeHUH pebeHKoM 9 MecsieB (Stevens / Patrick / Pickler 2009:
34-35; Osborn 1979: 347-348). HesicHo, BRIIOMHSAIMCH JTU STH 3aKOHbI, HO 04€BU/HO,
yT0 podeccus 6blIa MACTUTYaMU3HPOBAHA.

B nauasie XIX B. B eBpOMeCKHX CTPAHAX B CBS3U C NPOMBILUIEHHOM PeBO/IO-
LMel K yeTyraM KOPMUJIML, CTa/Iu npuGerath U HeGorarsle CeMbH, IpHexasiine B
ropog Ha 3apaboTKH. 3aprJIaThi My>XXa He XBATaso, ¥ XeHUIUHBI JOTDKHBI 6bLTH pa-
60TaTh HapaBHE ¢ HUM, [I03TOMY MaTePH OTAABa/lH MJIAfICHIIEB B J€PEBHIO, 9TO6BI
MeCcTHbIe KOPMUIHLEI UX BhikapmiuBanu (Osborn 1979: 347-348). C nmosiBnexHuem
CTeK/ISHHBIX GYTHUIOUEK M MCKYCCTBEHHBIX CMeceit i KopMieHus: npoeccus
KOPMHJTHI[BI CTaZa HeBOCTPeGOBaHHOM M JOBONBHO OBICTPO HCUe3/a (Stevens /
Patrick / Pickler 2009: 35-36).

Poccuiickas cuTyanusi, HECMOTPS Ha OTCYTCTBHE CII€LMANLHBIX 3aKOHOB O
KOPMHIUIIAX, B Le/I0oM Gbisa MOX0Xa Ha eBpomneickyo. Ecau B Havase yciayramu
KOPMH/THI], TIONB3YIOTCS TOJIBKO MAaTepu M3 6OraTsix cemeit, TO K KOHIY XIX Beka,
HeCMOTpS Ha aKTHBHYIO TPOMaraHjy MaTeépUHCKOro BCKapM/IMBaHUs, KOPMUINLL
HaHMMakT 1 MHOTHe HeGorarble ropogickue ceMby (MHIIOK 2016: 570).
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IMouemy B Poccun MaTepn He KOpMUIIH CBOMX fieTell caMH

TMpurnameHne KOPMUIKLBI ObIJIO CBA3AHO C COCTOBHBIMH NOBeIeHUYECKUMH CTe-
peoTHIaMH, TO €CTh C COLHaIbHOW MOJOW. B riaszax o6pa3oBaHHBIX COCIOBHI
KOpMJIEHHE TPY/IbI0 YHOROOSIO YKEHIIWHY )XUBOTHOMY, M 3TO ObUIO COLUANBHO
HernpuemieMo (MUIIOK 2016: 559). OGLIMHO Cpeay MPUYHH 0TKa3a OT KOPMJIEHH S
Ha3BIBAIOT He)XeJIaHWe MaTepy JTHUIIUTLCS IPUBbIYHBIX PafoCTeil: BbIe3A0B B TOCTH,
KPacHUBOU OAEXABI U T. IT., MUIIYT TAaKXKe O CTPEeMJIEHUH XKeHUINH COXPAaHUTD XOPO-
myio ¢urypy. XapakTepHoe paccyxgeHre HaxoAuM y B. MuxHeBuya:

Xopomwo wu3BecTHO, Hamp., ¢ Kakoil GeccepiedHON Gpe3rIMBOCTBIO OTHOCSTCS
MHOTHe CBeTCKHE JXeHIIHHBI UM K MaTePHHCTBY, M K CBOUM gersam. <..> Camasn
OepeMeHHOCTD JJISI HUX — K€ CTOKO€e HeCYaCThe, TAKT/IY IO My PO B0 6e306passiee
HX CTPOHHbBIE, U3siuiHbIe GOPMBL. <...> OHa HUKOILA He CTaHeT KOPMHUTD JUTS CBOE
rpyas. Kak MOXXHO! DTO UCMOPTUT U3SIMIHYIO OKPYTIEHHOCTD eé GICTa, HCTOUT
€é M MPpUYMHHUT Xy00Y... BHIKODMUTH €ro MOXeT HaeMHasi KOpMUIIUIA, KOTOPOH 3a
3TO Xopowo 3annaraT. (MuxHesnd 1886: 397)

[ToHATHO, YTO TIPUBEZEHHBIN BBILIE MACCAX — ITO He OOBEKTUBHAs KapPTHUHA, a
TPaHC/ALUST HEKoero obuiecTBeHHOTO MHda 0 MIOXMX MaTepsX-apUCTOKPATKaXx,
KOTOPHIH B CBOe BpeMsl NMpoNoBeoBanu ¢ppaHIy3ckue npocBetureny. PeanpHas
cuTyauus Oviia 6onee caoxHoi. B guccepranuu H. Muigiok y6egurenbHO moKa-
3BIBAETCS, 4TO BO BTOPO# nosioBute XIX B. Bce 60JIblle CTAHOBUIOCH XEHILHMH, 0CO-
OGEeHHO U3 COCTOATENBHBIX CJIOEB, KOTOpbIe ObI/IX TOTOBBI K OCOBHAHHOMY MAaTEePHH-
crBYy (MuLok 2016 480-493).

K xonny XIX Beka co3pamack yAMBUTENbHAs CUTYyalLMs, KOTAA NMPUI/AllaTh
KOPDMIJIHILY, He Mesl Ha TO BeCKOH MPUYMHBI, CTano HeyJo6HO, HO IPU 3TOM cama
MpaKTHUKa 0TKa3a MaTepu OT KOpMJIeHHUs ocTaBasach npexHeil. Kopmuanna nyx-
Ha Obl/Ia IPAKTHYECKHU B KOKAOU 6oJiee Min MeHee COCTOATeIbHOM ceMbe. U xeH-
LIMHE MPUXOAVIOCH ONPaBAbIBaTh OTKa3 OT KOPMJIEHHUS, TI0 KpaiiHeil Mmepe, niepe],
co60ii. Bpaun oTMedany, 4TO KEHUUHBI, OOBICHSS CBOE PelleHre, CChIIATMCh Ha
PEeKOMeHJAllMU aKyHIepoK, Ha COBETHl POACTBEHHUKOB, TOBOPUIM O HeJOCTaTKe
MOJIOKA, TOBOPHJIM O TOM, YTO peGeHOK M10X0 Gpas Tpy/ib, YTO MMOC/e POLOB ObUIa
cunpHas cabocTs U T. 1. JI1o6asi CI0KHOCTD ¢ Ha/lAXXMBAHVEM TPYAHOTO BCKAPM-
JMIUBAaHUs OKa3bIBaJaCh MOBOAOM MJisi OTKasa oT KopmaeHus (Muumiok 2016: 559;
I'narones 1896: 3).

KaxkeTcst, 4TO OTKa3 OT CaMOCTOATENFHOTO KOPMITEH s 61T CBA3aH ¢ HOpMamH 06-
1ecTBeHHOH JXM3HU. YKeHuHbI He ObUTH HU Ge3HPABCTBEHHBIMH, HU OCOOEHHO He-
3popoBuIMU. [IpocTo Tak HocTynasiu Bee, u 910 66110 HOpMansHO. Hexopmnetnue rpy-
JBI0 MOXXeT pacCMaTPUBATLCS HE TOIBKO KaK COLIMA/IbHAsA HOPMa, HO M KaK COLajibHast
MPUBWJIETHS, KaK 3HaK craryca. OpgHako K Hadamy XX BeKa M0ah30BaThCsl OTUM CTaTy-
COM CTaHOBMJTOCH Bee TpyAHee. OfiecTBeHHOE MHEHYE CTano TpeGoBaTh 0GbACHEHUS
MPUYHH OTKa3a OT KOPMJIEHUS!, JKEHIUHbBI BRIHYXXAEHBI ObUIH onpaBabiBaThesa. Ha
MOMOLIb UM IpuXofuiy Bpadr. OrpoOMHOE KOJTMYeCTBO BpauyeOHbBIX UAarHO30B, MPH
KOTOPBIX MaTh MMeJIa 3aKOHHOE MPaB0O HE KOPMHUTH CBOET0 pebeHKa, rOBOPHUT, YTO
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MeIWKH ObIJIN TOTOBBI UATHU HA YCTYIIKHW B 3TOM BOIIpOCE€ M HaXOJWJIN M€ NH-
cKr€e OCHOBaHUA A1 OTKAa3d OT MATE€PHUHCKOIO BCKapM]II/IBaHI/IHs.

Kak monmagzaiu B KOpMU/ITHIbI

Memyapsl M XyJOXKeCTBeHHasl JIUTepaTypa fABAAIOTCS BaXXHBIMHM HMCTOYHMKaMH,
NIPOSACHSIOMMMU CYb0Y KOPMUIHILL U UX AeTeH.

Jlo OTMeHBI KPEMOCTHOTO MPaBa MOMELUKY 6panii KOPMHUJINL, U3 KPEHOCTHBIX.
JlroGonbITHBIH 06bIvait onncan y Canreixosa-Illegpuna:

B xopMuauInl 6abbl IIH OXOTHO, MOTOMY YTO 3TO, BO-TIEPBBIX, OCBOGOM/AJIO
VX Ha BpeMs OT OapliMHbBI, BO-BTOPBIX, UCNpPaBHAas BLIKOPMKA GapyoHKA MM
GapblliHU OGBIKHOBEHHO CONPOBOXZAMACH OTIYCKOM Ha BOJIIO KOTO-HUGYAbL U3
KODMUIKMHBIX jleTel, Bnpoyem, OoTIycKaau MCKIIYUTENTBHO JIEBOYEK, TaK Kak
yBONLHEHHME ManbyuKa (Gyayuero sirjiena) CYNTanoch yObITOYHBIM; JeBKa XKe, 1
TIO IOCTYOKEH U Y COBEPIIEHHBIX JIeT, IPOAABaach Ha BLIBOJ, He JOPOXKe ISITUeCs TH
py6neit accurnauusimu. (Canteios-1llegpun 1975: 17-18)

Mp1 BUHM, 4TO BpoMaHe «[lomexonckas crapuna. JKurue Huxanopa 3arpanesHoro,
MOIEXOHCKOTO gBOPsiHMHA» (1887-1889), KOTOPEIH, KaK U3BECTHO, UMeeT MHOTO aB-
robuorpadudeckux yept, GUKCUPYeTCsI IPAKTHKA OTITYCKaTh Ha BOMIO OJHOTO M3
JeTell KOpMUJTHLBL

B aBTo6uorpaduueckom pomane A. ®. IMucemckoro «/lioan copoxoBbix» (1869)
METBKOM YIIOMHWHAETCs ellie 06 OAHOM TPasuLMOHHON TIPAaKTHKe, CBSI3aHHOH C KOp-
MHJTMIIAMU, — IUATH JJIST HUX OZIe3K Y M OCTABJISATh 3TY OJEX/Y B NX PacOPSHKEHUH MO~
CJTe OKOHYaHHUS KOpMJIeHUs1. B poMaHe ecThb 311130/, T paccKa3blBA€TCs O TIOBEI€HHU
OBIBILIETO TOMENIMKA, KOTOPBIH U I10C/Ie OTMeHbI KPeIIOCTHOTO IpaBa MpoAoJDKal OT-
HOCHTBCS K KPECThsIHAM KaK K KpermocTHbIM. Cpesiy TIpoYero roBOPUTCs, YTO OH Gpajl B
ZIOM KOpMUJINLL 6e3 BCSIKOH IU1aThl, a OTITYCKast KOPMUJIMILY, B HApyLeHHe BCceX IIPaBUI
3a6upan opexay, Koropas 6bla CIINTa CMELUaNbHO 1151 Hee (Mucemcxmii 1984: 285).
To ects, o cBuzeTenbeTBY A. ®. [THceMcKoro, TpH KPernoCTHOM TIpaBe HOPMOIi ObLIO

5 Anexcanp [laBnosuy Yexos B 1891 ropy nuuier csoemy 6pary Anrony [Nasrosuuy Yexosy:
«MaTb MOEro 4aza 1o COBETY Bpada MOMOKO CBOE «3AKPBLIA» KaK He FOfHOE K YIIOTpe6ieHuIo,
nepeMeHUIN [JIByX KOPMUJIMIL, TOXE OKA3aBIUMXCsl HErOFZHBIMH, M MOCaJHAM YaJo Ha
POXOK», M3 npeapiaylLero nucbMa CTaHOBUTCS TTOHSATHBIM, UTO Pedb Ulja O G0Te3HeHHBIX
OLIYUIEHUSIX B TPYLU MOCJIE POJOB, YTO, KOHEUHO, He SIB/ISIeTCS MeIUUHHCKHM OCHOBAHHEM
LJIst TIPEKPAIEeHNST KOPMJIEHHUS], TaK KaK OOBIYHO IIPOXOLUT B TeYeHHe HeCKOTbKHX AHel
(YexoBnl 2012: 602-603).

6 O6bpuaii HarpaxgaTh KOPMMJIMILY, KOrJa OHa MEPECTaeT KOPMHUTh peGeHKa U J0JDKHA
OTIIPABHTHCS JOMOMH, GBI M B LapCcKOM fiome porieTpoBsckoil Pycu. BoT kak ommceisaeT aTo
KoTomuxuH: «A Ha BOCIHUTAHUE LAPEBHUYa UJIU IIAPEBHEI BHIGUPAIOT BCSIKUX YHHOB U3 XKOH
JKeHY Z0OpPYI0 M YMCTYIO, 1 MJIEKOM CJIaIOCTHY, M 3J0POBY, U )XHBET Ta )K€Ha Y LapHIIBl B
Bepxy Ha BocninTaHHe roJi. A KaK roj OTONU/JET, NI €XeJIH Ta XKeHa JIBOPAHCKa POAy, MyXa
ee oasyer 1japb Ha BOEBOACTBO B TOPOA MM BOTYHHY JAcT. A TIOALAHECKOS WA WHOTO
CAY)XUBOTO YMHY, NpUGaBAT YeCTHU U JaAyT JKaJIOBaHbsl HeMaso. A TMOCafLIKoro 4e/l0BeKa, U
TAKUM MOTOMY ) JaHO OyAerT )ajloBaHbe HeMaJsioe, a TAr/Ia W [ojaTel Ha aps ¢ MyXKa ee He
eMAI0T 1o UX XHUBOT». (KoTouwuxuu 2000: 38-39)
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OpaTh KOPMUJTHL, B oM 6€e3 OIJIaThl, HO P 3TOM LIMTL UM OFEXY M OCTABIATD ee
MOCJIe TOTO, KaK )KeHUIMHBI [IPeKpallai KOPMHUTh.

Korza Mbl TOBOpMM O KOPMHIMLAX, Ba)KHO [TOHUMATh, YTO GBLJIO C UX JETHMHU,
A uctopuu 37ecs MOriu 6bITh pa3Hbie. Y HEKOTOPBIX A€TH YMUPa/IU, M TAKUE KOp-
MHWIALBI CYUTANNCH CAMBIMH YEOOHBIMH AJIs1 TOTO, 4TOOBI UX B3ATh B ceMblo. Of
3TOM FOBOPHMJIOCH ¥ B TIOCOGUAX 110 YXO4Y 38 peGeHKOM. APryMeHTHI IPH 3TOM MOT-
JIM 6BITH Cegytowye: Ge3HPABCTBEHHO Pa3lyvaTh MaTh U AUTS, KOpMHIALA Oyjer
CJTUIIKOM TOCKOBATh TI0 CBOEMY pebeHKY, ee HaCTPOeHHe CKa)KeTC sl Ha XMMHUYIeCKOM
COCTaBe MOJIOKA, YTO TIOBPEAUT BCKapMJINBAaeMOMY peGeHKY.

YKeHiinHa, xenaouias yCTPOUTLCS KOPMUIHULEH, MOT/Ia OCTaBUTh CBOETO pe-
6eHKa B mepesHe. [Ipu GONMBITUX KPECTBAHCKHUX CEMbAX ObI/Ia BEIMKa BEPOSITHOCTH,
YTO OJiHA U3 POACTBEHHMUI] BHIKOPDMUT €r0 BMeCTe CO CBOUM peGeHKoM. [1pu He-
XBaTKe I'PyAHOTO MOJIOKAa OCTaBJeHHOTO MIaJeHla MOT/IM KOPMUTDb KOPOBBHUM UITU
KO3bMM MOJIOKOM W3 POXXKa. BoT Kak m3o6pakaeTcs paccTaBaHHe KOPMUIIHLEBL ¢
co6cTBenHbIM peGerkoM B poMade O. [, @opur «MuxaiinoBcKUH 3aMOK»:

..KopMunnua, compoBoxaeMasi CTpPOroil JXeHIIUHOH B TEeMHOM, KOTOpas
0KasaJjiach CBEKPOBPIO, TOMBKO TUXO I1JIaKaJjia MU IPOCHIIA CTapPYXY:

- V3K BBI, MaTyWIKa, 60ora pasy, MoeMy BaHIOLIKe MOJIOUKO-TO BOJOH He pPa3BojuTe!
Brl emy njeneHbKoe...

- Cott GyzieT, He TBOM IIepBbIil Ha POXKKe BHITIOEH, — BOpYasla CTapyXa, a Thl CMOTPH,
He GONBHO-TO peBU. XOPOUIME TOCHOAA YBAXKAKOT MAMOK HPUITHEIX, Aa 4TOGHI K
POJHOMY CBOEMY AUTIO He TAHYIACK...

Jlakeit, iporHaHHbIK 3a GecnpoOy HOEe MBSTHCTBO, IIPUXOPANINBasiCh U TAAASICH B
KapMaHHOe 3epKaJiblie, cKasaJ:

- Xopouve rocnoga sascerga uMeioT B cebe GecuyscrpeHHocTs. OHU 3TOTO He
HOTepnAT — 4ToOB yOuBaThcs. UM KOTOpast U3 BalIMX cecTep OyMHel o6a3aTenbHO
coBperT, 4TO peGeHOK ee TIoMep, x0T O oH ¥ . (Popm 1963: 117-118)

XoTsa uctopudeckuil poMmaH «MuxalTOBCKUH 3aMOK» HAallHCaH B 1946 I., O4€BHU/HO,
yrto O. [I. Popi 661710 U3BECTHO, KAK BHITJISAAETH KOPMUJIHIIBIL, KaK OHU OJ€Ba/INCh,
Npv Kakux 06CTOATENbCTBAX YCTPAHBAINCh Ha paboTy. dnM30[ ¢ KOpMUIKLel
LOCTATOYHO TOYHO BOCHPOM3BOZUT OOILYI0 KQPTHHY: 3TO M OCTaBJIeHHe CBOEro
pe6eHKa CBeKpOBH, KoTopasi 6yJeT KOPMHUTH ero M3 pPoXXKa KOPOBLHM MOJIOKOM,
W YIOMHMHaHHe GecdyBCTBEHHBIX X0351€B, KOTOPBIM JIy4lle He COO0WaTh, YTO Co6-
CTBEHHBIH peGeHOK KOPMUJIHIbI JKHB.

B KOpMHMIHMLIBI MOTJIa TOWTH JKEHIUIMHA, KOTOpasi poguia BHe Gpaka U yMepTBU-
na pe6enka. Kaxercs, cnyyau, Korga skeHIMHbBI yOUBaIU HeXXe/IaHHOTO PebeHKa,
ObI/IM HE CTOJb YXX peAKH. BeIpa)keHHe «3acmaTh MafieHlia» 4acTo Nojpasyme-
BaJo, 9TO peGeHOK MOorub He Mo HEOCTOPOKHOCTH, CIy4aifHO, a ObLI HaMepeHHO
3aayweH Marepbio (JKuBoB 2009). [laxe ecu JKeHLIUHY U HOJ03PeBay B YeM-TO
1M0/J0GHOM, ee 3alpOCTO MOTJIM B3ATh B JIOM B KadecTBe KOPMHJIMILL Memyaphbl
Huronas [TnaroHoBrnya KapaGuyeBcKoro pacckassplBaloT O JeTCTBe, POBeJeHHOM
B Hukonaese. Kopmunuiieii ero 6pi1a Manopoccuiickas JepeBeHcKas KpacaBulia,
noTepsiBuag peGeHka. ABTOP MpejIioaraeT, YTO OHA CaMa [0CIoco6CTBOBaA ero
cmepTH (Kapa6ueBckuii 1921: 9). C TOYKM 3peHHsi COBDEMEHHOI'0 CO3HAHUS JOBONb-
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HO TPYAHO MPeACTaBUThH cebe, YTO MJIa/ieH1la MOTYT JOBEPUTE XXeHUIHE, yOUBINeti
CBOEI'0 COOCTBEHHOTO pefeHKa, OIHAKO, M0 BCel BUAMMOCTH, TaKHe 06CTOSTe b=
cTBA HE CMYIIA/IY CEMBIO, IPUHHUMABIIY0 KODMUJIHILY.

B KOpMUIMIIBI YaCTO ILITH XEHUIMHBE U3 npuciayru. Pogusiune BHe 6paka, oHu
He UMeJIH BO3MOXXHOCTH CaMOCTOSITETHHO PaCTUTh CBOero pebGeHka. Yaie Bcero B
3TOM C/ydae MJI3/IeHIa OTZABAJIM B BOCIUTATENLHEIH oM. Eciv Tipu 3Tom sxen-
W[MHE YAABAIOCh YCTPOUTLCA KOPMUTHLEH, OHA HE TOJIBKO He TePsiIa COLMaIbHOIO
craryca, Ho, CKOpee, 3aHUMaia yyllee NoJIoKeHHe 0 OTHOIIEHHIO K IPeAbIAyIie-
My: TlyTh M3 KyXapK{ B KOPMUJIMLIBI MOXXHO Ha3BaThb M TUIHYHEIM, U GIarononyy-
usiM. [1p 9TOM npu onpejeieHHBIX 06CTOSITEILCTBAX JKEHIMHA MOIJIA BHe 6paka
POAUTH HECKONIBKMX AleTelH U BCeX PUCTPOUTD B BOCTIMTaTe MbHbIH oM. Takas kop-
munnua nosipnsercs y B. B. Llxmosckoro B «[luckmax He 0 m1100Bu» (1923):

Buepa uensrit geHp gymasa o Mmoeit kopmunune Creue.

A Gonmeine moxoka Ha Cremry, ueM Ha mamy. Crewa Genas U pososasi, TIOMHAsI,
XOXOTYHBSI, COBEPUIEHHO He3MoGHUBast H MI00MT My3KcKo# moa. OTToro He pas 6nita
KOPMHJINLeH.

Kaxppiii pas, kak B BocriuTaTenbHBIH UATH, HPUXOJUJIA K MTAMe — JeHeT HeT.

[Tama ee pyraer, 4To OHa ¢ TOTO HeTO/s1s1 He B3si1a. — Bor ¢ uum, 6apun! (Il knosckuit
1973: 211)

[IpakTHKa OTHAYM He3aKOHHOPOXIEHHOTO B BOCTTUTATE/IbHBIN A0M OblNia BechbMa
pacnpocTpaHeHHOHU. AJIbTepHAaTHBOM 3TOMY MOT/IO ObI GBITh IPUHSATHE B JOM KOP-
MUJIUIIBI BMeCTe C ee peGeHKOM, ofHaKo B Poccuu Takas mogenb 6bITOBOrO noseie-
Hus Gbia He ocoGenHo monynapHoit. O6 srom numer ['1e6 Yenenckuii («ITucpma
€ Joporu», 1887), KOTOPbI ObIT, MOXKa/NyH, eAUWHCTBEHHBIM M3 PYCCKHUX NHcaTe e
U yGIULUCTOB, NIPSIMO TOBOPUBLIMM O CAMOM WHCTUTYTE KOPMHIHUI, M 06 DTHYe-
CKHX npobiieMax, BCTAIOLINX Tepes ceMbell, Tie MaTh He KOPpMUT peGeHKa caMma.
Hanumaloiye KOpMHIHIY POAHTENN 3a00TSITCH UCKIIOMUTETBHO O CBOEM pebeH-
Ke 1 He TOTOBBI y4acTBOBATh B Uy Xoii cyanbe:

..OHa [MaTh] He IO3BOJIMT KOPMHWIMIE AepkaTh Npu cefe ee cOBCTBEHHOTO
pebeHKa, a yGeaur ee oraarb 3TOro peGeHKA CHayala B BOCIIMTATE/IbLHBIN A0M,
a TIOTOM M HeM3BeCTHO KY/a; el He HY)XHO HM KOPMMJIHIIBI, HU ee pebeHka — e
HYHO MOJIOKO AJIsI ee COBCTBEHHOro pebeHka, oHa - nobsauas Marb. (YcneHcknii
1954: 242)

Cocrasnsiomye mocobust 41 MaTepei Bpavu MOHUMalH, YTO B3SITh B IOM KOPMH-
Sy 0O3HAYaeT OCTABUTh ee pebeHKa 6e3 MaTeprHHCKOTO MoToKa. OHuM coBeTOBanu
NPHHHUMATL B CEMBH JKEHIIWH BMeCTe ¢ AeTbMU. Pycckue Bpauu B 3TOM Bompoce
6bTH GOJlee TParMaTHYHBI M YKa3bIBa/lv HA T€ BBIT'OAbl, KOTOPbIE CeMbsI MOXKET MO~
JIyYUTh OT TAKOT'O COBMECTHOTO NMpo)kKMBaHUs. Tak, HanpuMep, ByxoBuesa oTme-
YaeT, YTO IO COCTOSIHUIO peGeHKa KOPMHIMLLI BCETAA MOXKHO ONMpeAennuTh, eCTh
71 Y XKeHILIMHBI MOJIOKO U KaKOTO OHO KavecTBa (ByxoBuesa 1882: 10). [locobus gns
MaTepei, TpaHCIUpYIOlie eBPONecKYI0 IPAKTHKY, OO/IbIle HACTAUBAIOT Ha CO-
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L[PIaJ'ILHOfI OTBETCTBEHHOCTHU CEMBLMU, ]II/IU.[aIOH.EGI‘/JI pe6eHKa KOPMHJINIBI MAaTEPUH-
CKOT'O MOJIOKa.

..MaTb J]0/>KHa OMHHTbB, 9TO OHA GepeT Ha ce6sl TSDKEMYI0 OTBETCTBEHHOCT,
ec/IM BO3bMET KOPMHWJIMILY B TO BpeMsl, KOTZa caMa B COCTOSTHUN KOPMUTD TPY/bio
cBoero pe6enka. Begp Takum 06pasoM HYXIAOWASCS SKEHIIMHA-KOPMHU/IMLA
JMuaeT csoero pebenka M3-3a AeHel MATEPHHCKOM IPYAH, Ha KOTOPYIO OH UMeer
3aKOHHOe npaso. Takum 06paszom, Graronoaydre 6OraToro napa3uTa 4acTo CTOUT
MHU3HHU gpyromy pebenky. TOMBKO Bpad MOMeT PelINTb, HYXKHA M KOPMUJIHLA,
Y OH NPHMET TakXXe MepBI, YTOOBI 10 BO3MOXHOCTH JIy4lle OXPAaHUTH HHTePeCk
pebeHKka KOPMHUAMIBI JTa OXPaHAa JIy4lle BCEro BBIPAXKAETCs B TOM, YTO MaTh
NPUHHMMAET KOPMHUJMIY BMecTe ¢ ee pe0eHKOM, U Ta, TaKUM 00pa3oM, KOPMHT
oboux nerel cpasy. (Jlanrmeiit 1926: 22-23)

Be16op KOpMHIHIBL

Jl1si TOro, 9T06bI MOHATD, KAKOBHI OBUTH KPUTEPUH BEIOOPA KOPMILTHIIBL 1 YTO TTpe -
cTaBAseT u3 ce6s UeabHast KOPMHIIHIA, HA0 OOPATUTBCS K apTYMeHTalluH Bpa-
yeit. [Tocobus nnsa MaTepeit 06BICHAIOT HeOGX0LHMOCTb MATEPHUHCKOTO BCKaPMJTH-
BaHM s, OCHOBBIBASICh HE TOMHKO Ha ATUYECKUX NTpeJIocklKax. Bpauu anennupyior
¥ K U3HONOTHH, yTBEPY/IAsd, YTO MAaTEPHUHCKOE MOJIOKO GoJlee IPUTOHO /NS pe-
feHKa, 9eM MOJIOKO JPyTOM KeHLMHBI, TIPH 3TOM OHU O6PALIAIOTCS K CTaTHCTHKE
JLEeTCKOM CMePTHOCTH. B pasHbix MOCOGHAX MPUBOASTCS Pa3Hble HUPPHI, HO BCe OHU
HaIZIAHO AEMOHCTPUPYIOT, YTO IAHC BEDKUTH ¥ pebeHKa, BHIKOPMIEHHOTO MarTe-
PbIO, BBIIIE, Y4EM Y TOT'O, KOTO KOPMUT KopMmunuua (MaHaccenHa 1870: 102; I'narones
1896: 3; AnbOpext 1894: 7). OfHAKO MOC/Te apI'YMEHTOB O IOJb3e MaTePUHCKOTO
BCKapMJIMBaHHWs Bpayy, 3Hasl peasibHOe IOJI0KeHH e e, CPa3y e NepexofisiT K BO-
npocy o Beibope kopmuinubl. Tak, HanpuMep, B KHUre MaHacCeMHOH MOCJIe CTaTH-
CTHKH, 1I0Ka3bIBaIOeN MPeNMYlIeCTBO MaTEPUHCKOIO MOJIOKR, CJIeAYyeT MacCaX o
TOM, YTO, IPUTNALIAN K PeGeHKY KOPMHUJIHILY, XOPOIIO GBI YAOCTOBEPUTHCA, YTO Y
Hee MOJIOKO 6/1M3K0e TI0 COCTaBy K MaTepuHCcKoMy . [Ipr 5TOM BOMPOC O TOM, 3a4eM
MpUTiallaTh KOPMUIHILY U TAe ee 6patk, He cTaBUuTcs (MaHaccenHa 1870: 105-106).

[Toco6us ans Marepei BOMPOC O BBIGOPE KOPMMIHILI OCBELIAIOT JOCTAaTOUYHO
nogpo6Ho. B Hux oTMevaeTcs, 4To ocob6oe BHUMaHUe c/ie/lyeT yAeNsITh ee BHeUIHO-
CTH Y 370pOBbI0. HeoGxogmmo 651710 CMOTPETh Ha COCTOSIHHE KOXU U 3Y6OB, Ba)KeH
6bL1 uBeT nuiia u uset aecex. B XVIII - nepBoit monosune XIX B. MeZUKY CYUTANH,
YTO WATEHKHU — NyYIlvie KOPDMHUIULBL, YeM GIOHAMHKH, a XyKe Bcero 6paTh B KOp-
MU U LBI )KEHLUIMHY C PhDKHUMU BoJIocamMu'. Bompoc o cBAI3M 1BeTa BOIOC M KayeCTBa

7 B cepepune XIX Beka GbITOBAJO [IPE/CTABICHUE, YTO MeaNbHAA KOPMUINLA JOJDKHA OBITH
NMoXoa Ha MaTh. BeposiTHO, 3T0 OBL/IO CBSI3aHO ¢ Ulee 0 TOM, UTO BHEIIHHE JAHHBIE )KeHIHHBI
BMSIIOT Ha COCTAB MOJIOKA U, COOTBETCTBEHHO, €C/TH MAaTh M KOPMHJIMLA BHELIHE IIOX0XH, TO U
MOJIOKO KOPMHUJIMLLBI 1T COCTaBY GyA€T CXOLHBIM C MOJIOKOM MaTepH, KOTOpOe, KaK U3BeCTHO,
Jlydliie BCero nogxoaut as peGenra (Mayrhep 1856: 82).

8 Ewe B mauame XVII Bexa ¢pauuysckuit akymep Xaxk Tuiimo (Jacques Guillemeau)
o6BACHAN popuTensM, Kak Hajo BeIGMpars xopmununy. OH pekoMeHJoBan 6paTh B
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moJjioKa eBponetickue BpauM XVIII-XIX BB. cBA3BIBaNM C KONMYECTBOM Ka3eHHa B
mosoke. CylllecTBOBA/IO MIpeACTaBieHHe, YTO Y GJIOHAMHOK B MOJIOKE ero MeHble,
OpHaxo BO BTOpoii mojioBuHe XIX B. BONpoc 0 KasenHe yXe He CTOA TaK OCTPo.

Muenne, 6yATO 6Bl >KEHIIMHBI TOJHBIE, JKUDHBIE B OCOGEHHOCTH XOpolIHMe
KOPMIUIMIIBI, COBEPIIEHHO HEOCHOBare/bHO. HampoTHB, ONBIT HayYaeT Hac, 4To
JKeHLIHHBI 60jIee TOHKOT'O CKJIaJa, ¢ TOHKOM 6eoit KoXel, Boob1ie 6ojiee HeXHOro
TeNOC/IOKEHNSI HePeIKO BBIXOAST JIyYUIMMH KOPMH/IMUAMMW. 3aMeYaTejibHEI B
STOM OTHOIIEHHUU BbIBOABI, CAENAHHBIE M3 XUMWYECKUX HCCHAenoBaHMil Benya
u bekkepessi; U3 HUX SBCTBYET, YTO MOJIOKO JXEHLUIUH CPEJHEr0 TeJOCIOKEHUS
fonee GOraTro MUTATENBHBIMM Hada/aMM: ChIPOM, MAcJOM M CaXxapoM, 4em y
KeHwuH Kpenkux. CrefyeT M HpeanoyuTars GPIOHETKY 6I0HAMHKE TIpu BiGope
KODMUJIMIIBL — BOIPOC, KOTOPOMY OOBIKHOBEHHO B IyOJIMKe NMPUJAOT Topasio
Gonblle 3HAYEHHUs, <..> XOTs BOOOILe MOJOKO GIOHLUHOK HECKOIBLKO GexHee
Ka3eMHOM (ChIPHOE HauaJIo), Pa3HHIIA 3Ta OYeHb He3Ha4UTe IbHA. (BepTaiibep 1870:

37)

[TepeBefeHHEIE C eBPONEHCKUX SI3BIKOB NOCOOUS UMEITH XOKeHHE B METULIMHCKOM
coobulecTBe, u, 6€3yCIOBHO, OHU POPMHUPOBAJIH [IPEACTABIEHHUE O TOM, KaK JODK-
Ha ce0s BecTH coBpeMeHHast MaTh. OIHAKO MOXHO IIPEJIIONIOXUTD, YTO UAEs OPH-
eHTHPOBAaThCA Ha IBET BOJIOC KOPMUJIMLbI B PYCCKOM 0061IeCcTBe He IPUKHIack. Bo
BCSIKOM C/1y4Yae, HAaM HEU3BECTHO HU OFHOTO HUM MEMYapHOTO, HU JTUTEPATYyPHOTO
CBHZIETE/TLCTBA O TOM, YTO KTO-TO OOpalia BHUMaHHe Ha I[BET BOIOC KOPMUJIHI[BL.

K xonny XIX B. pycckoe o0l1ecTBO y)Xe UMeI0 HHCTUTYaTU3UPOBAHHBIE CIIO-
co6bl oT6opa KopMutnL,. CyllecTBOBAIM ClELHaIbHble TIPUIOTDI AN KOPMHJIHUII,
NpeX/Jie BCero Ipy BOCIUTATENbHBIX JoMaX. TaM KeHLIH OCMaTPUBAIH BpayH, U,
c/eloBaTeIbHO, CEMbS MMe/Ia BO3MOXXHOCTD HaHATh KOPDMIJIHITY C peKOMeHgauuei
Bpava M OT3BIBOM pyKOBogMTe el npuioToB. Ho B 1je10M MHCTUTyaIn3anus Mpo-
deccuu HaxoAuaack B cTaguy GOPMHPOBAHMS, COOTBETCTBYIOUINE YUPEKAEHUS,
Jaoliye CIIPaBKy KOPMHJ/IMLAM, ObUIM JajieKo He Be3je, U KOPMHJIHL, KaTacTpo-
¢uyecku ve xBaTano. O ToM, Ha YTO HaZlo OOPALIATH BHUMAHUE, eC/y BbIGOD IpH-
XOAUTCS AelaTh CAMOCTOATENbHO, YKasbiBaeT cTaThs «KopMunuma» U3 sHIUKIIO-
nexnu bpokraysa u d¢poHa:

[Tonesno szeck ykasarh KadecTBa xopomreii K. Js Tex ciaydaes, Korga Her
BO3MOXXHOCTH BOCIOJIb30BaThCsi COBETAMM KOMIETEHTHOro Bpava. Xopomas K.
J0JDKHA OBITh 20-30 JIET, Y)Ke POXKAaBLIAS ABA MM TPW Pasa, MOTOMY 4TO y TaKOK
MOJIOKO JIerye OTZeJISeTCsi M OHA MMeeT y)Ke ONBIT B oOpalleHun ¢ peGeHKOM.
YXenatenvno, uto6sr Bpems poxoB K. coBmasano ¢ BpemMeHeM pOOB MaTepH,
KOTOPYIO HaJio 3aMeHUTb K.; BO BCAKOM ciiydae, pa3HHLA MEX/y HUMH He JO/DKHA
TIPEBLIIIATE 4—-8 HeleIb PaHbllle HJIM MO3Xe pogos Marepu. [Ipu ocmorpe K. HyxHO
Habnogars, 4ToGHl IIBET JHUA y Hee OBLI 3J0POBBIH, KU IONHBIE, Ty6BI Ge3

KOPMHJ/TMLBI )KEHI[MHY CYACTIUBYIO, 340POBYI0, AOGPOCOBECTHYIO, XOPOUIO BOCHHUTAHHYIO,
HabmoAaTeNbHYIO U TPe3Bylo. Ho caMbiM riaBHbeIM, o MHeHUI0 ['niimo, 6bIT IBET ee BOMOC.
KopMunuua He somxna Gplla MMETb BOJIOC ¢ OTTEHKAMU KPACHOTO U PBKETO, MOTOMY 4TO
PBDKHE XXeHIUHBI HUMEIOT FOPAYMH TeMIIepaMeHT, KOTOPbIH BPeLEH AJIsl UX IPYAHOTO MOJIOKA
(Wickes 1953: 232-233).
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TPeH, ZeCHbI KPEIKHe, KPaCHOBaThle, AbIXaHKe 6e3 BCAKOro 3anaxa. Benosarse,
KPOBOTOYAILME AECHBI C 3a11aX0M M30 pTa GBIBAIOT Y MATOKPOBHBIX U 601bHBIX K.,
KOTOpBIX He ciefiyeT 6paTh. [py/iu JO/MKHEL OBITh KpenKue, He O4eHb GOoJblme,
C XOPOILIO PAsBUTBIMU COCKaMH (C/IMIIKOM MaJjleHbKHEe WM BTAHyTbie peGeHoK
HE B COCTOSHUHK 3aXBATHUTh); HA COCKAX He JOJDKHO GbITh HU CCAJAMH, HU TPELLVH,
HU U3BA3BJIIEHUH, IOTOMY YTO IIPU COCAHUM BMECTE C MOJIOKOM OyJyT Ionajarb B
KeNy/IOK pe6GeHKa KPOBSHbIE M THOMHbIE TeJ/IbLA, YTO PACCTPAMBAET [IHLIeBapeHHe.
[Ipu #aB/eHHUH Ha TPYAU, XOTA ObI CeYac JKe MOCJIe TOro, KAK MX COCal peGeHOK,
MOJIOKO JOJDKHO GPBI3rarh MHOTUMH cTpy#kamu. (Bpokrays-3¢poun/i5: 266)

To ecTh, eciv ceMbsi HE MOr/a HMONYYUTH KBaIUQULHMPOBAaHHYIO KOHCY/IBTALIHIO
BpadYa, C/iefj0Baji0 OPUEHTUPOBATHCA HA BHELIHUE JAaHHbIE KOPMUIMLBI (IyXJible
UIEKH, KPETKasi, HO HeGOoMbIast TPYAL C BRIMTYK/IBIMU COCKaMH).

OueBnHO, YTO peasbHas MIPAKTHKA BEIOOPAa KOPMHUJIUIIEL MOTJIa CEPbE3HO pac-
XOJLUTHCA C PEKOMEHJANVSIMY Bpadeil. YUHUTHIBAs, YTO BbIGOP HaLo GBLIO CAE/MATh
3a OZUH-JBa AHS U YTO KOPMMJIMLBL Beerga O6b0iu B leGULMTe, MOYKHO NIPELIIoIio-
JKUTB, YTO Ha COBETHI BPayell II0 3TOMY NOBOAY 0cO60ro BHUMaHM He obpalaiy.

Oco6asn ogexga kopmunuisl. [TonoxeHne B cembe

Ha npotsxennu Beero XIX Beka y kopmunu, 6b1/1a ¢cBoeo6pasHas yHUPOpMa — Ha-
LMOHA/IBHBINA KOCcTIoM (capadaH 1 KOKOWHUK)’. BOT KaK onuchIBaeT BHEIIHUH BUJ,
neTep6ypykeHOK 30-X I'T. XIX B. A. I1. bBamryuxkuii:

YKeHmuHp coBepueHHo yrparuau B [leTepGypre HAPOAZHYO CBOIO OAEKLY, BHOBB
NpUGHIBAIOLINX U3 IEPEBEHb MOXXHO BUAETH B OHOM, M TO HeHazoaro. B capadans
Y KOKOUIHWKH {10 OGBIKHOBEHHIO JOBOJIBHO GOTaThie) 0J€BAIOT B CTOIMIE OLHUX
TonbKO KopMunu,. (Bauryikuii 1834: 32)

CornacHo ero CBU/IETENbCTBY, Y)Ke B 30-€ TO/ibl BHEINHUM BUL KODMWJTHIL OT/TUYA -
€A OT BHELIHETO BUAA JPYTUX IPUEXABUIMX B CTOJIULY XXEHILUH, KOTOPbIE CMEHUJIA
HApOJHBIN KOCTIOM Ha rOPOJCKOe eBPOIeHCKoe MAaThe UM Ha CMellaHHbIe BapH-
AHTBHI Ol IBL.

KoHeYHO, KODMMIMIIA, HUBYIAas B MOMECThE, TOXKE HOCHIA capadaH, HO 37eCh
ee BHEWHWH BHJ, He OT/IMYAJICS OT BHELIHErO BHJA JPYTHX KPECTbSIHCKHUX KEH-
wuH. Bor Kak omuchkiBaeT BHewWHUH BUA Kopmuauubl M. Y. [laHaeB B pacckase
«Bapoimns» (1844):

9 OueBnaHO, 4YTO TAaKOU Hapsj KOpMHUAHLBE BO3HUMK He B XIX B, a paHblule, BMecTe C
pacnpocrpaHeHueM >roi mnpodeccuu. Ha ¢oHe HOBBIX eBPONMEHCKMX IJIaTbeB MaTepu
TPaAUIMOHHBIN HAPSJ KOPMHU/IUIBI JO/DKEeH G5LI IOJYePKUBATh €€ COLMAIBHBIN CTaTyC, Beb
oHa 6BI/1a YeI0BEKOM APYTOro COCJAOBUS. JTO MPUHIUNIKAIBHO OTINYaeT cuTyanuo Hosoro
BpPEMEHU OT [IPe/IIeCTBYI0LIel 3M0XH, Korjga GpacoH ¥ NOKPOi MJIAThS He IIPOTUBOIIOCTABJIS
JIIOAeH PasHOro COLMAaMbHOIO CTATyCa, 3 MAPKEPOM COIUAIEHOTO MIOJIOXKeHUs ObLIH, CKopee,
Marepus, OTAe/Ka U YKpalleHH! s KOCTIOMa.
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Kopmununa oGBIKHOBEHHO 0O OyAHSM HOCHT TOJCTYI0 pyOallKy, CHTUeBbIi
capadaH ¥ CHTIEBYIO IWANOYKY Ha TOJIOBE, a 110 BOCKPeCeHbsIM U 110 Npa3JHUKaM
- HeNPeMEeHHO KaMJIOTOBbIH capadaH, 0GLUTHIN raJyHOM, KUCeHHYI0 pybaliky 1
6apxaTHBIA KOKOMHHUK... (TlaHaeB 1912: 470)

B xonre XIX - Hagase XX B. KODMUJIHLBI BLITIsiZie/IM TOYHO TaK xe. Y1 koHeuHo,
CBOMMU HapAjlaMM OHW Pe3KO BbIJeNsUIHCh Ha obOmem ¢doHe. B AByx pacckaszax
U. A. Bynuna («Ha maue», 1895; «Kasumup CraHucmaBoBU4», 1916) KOPMUIHIILI
YHMOMMHQIOTCSI IMEHHO B CBSI3H C WX DK30THYECKHM [/ TOPOJICKOTO OObIBaTe st
HapOJHbBIM KOCTIOMOM. «A MojisiHa oKuBisiaack. [logxoaunay jamMel 1 GaphiliHU C
paBoTol 1 KHUTaMU, HAHBKU U BaXKHbIe KOPMUJIMIIB B capadaHax W KOKOUTHUKAX»
(Bynuns 1956: I, 134). «Cupenu Ha cKaMbe, lepeJ; KOISICOYKAaMH €O CIISAUIMMHU MJla-
JeHIlaMH, KOPMHAULBI B pycckux Hapsagax». (BynuHn 1956: 111, 268-269). To ects
capadaH Ha )KEHIIMHE B TOPOZie OFHO3HAYHO yKa3bIBal Ha ee mpodeccuio u Obla
cBOeoOpa3sHoO# «CcrenoAeXA0i» Kak B 80-e rogst XIX B., Tak u B Hayaste XX B.

Opmexxay [ KOPMMIMIBEI 3aKa3blBaau X03sieBa, KOTOpble €€ HAaHUMAJIH.
KpacuBbiii capadad KOpMUIHIIBI IOAHUMAJ €e B COOCTBEHHDIX I71a3zaX, NOAYepKHU-
BaJl HOBO€ COLlMa/bHOe nonoxKeHue. To ecTh B JTaHHOM cly4ae HapOAHas OfeXaa
MMeJia olpefieIEHHYI0 colnanbayo ¢pyHknuo. C 0gHOH CTOPOHDI, OHA MO/IYEPKU-
BaJa, YTO KOPMMJIULIA HEe POBHSI MaTePH, YTO OHA U3 PYToil counanbHoM rpymmsl. C
JIPYTOii CTOPOHBI, 3Ta OFEKJA WHJIACh, KakK IPaBUJIO, U3 IOPOTOT0 MaTepHaia. JTO
YKa3bIBaJIO Ha TO, YTO XEHIIHA, TONaBlias B KOPMUIMLDL, MOAHS/IACH 110 COLUATTb-
HOM IeCTHUIIE HA CTYMEHbKY BEIIE, YeM ee OefHble lepeBeHCKHe POACTBEHHUKH,
DTH CMBICJIBI OTYETIUBO TTPOYUTHIBAINCE COBpeMeHHuKaMU. Tak, M. Manaccenna
MoJIaraia, 9YTo JOPOras ofieXk1a KOPMUJIUIIBI — 3TO He TONBKO [TOAYepPKUBaHUe CO-
MATBHOTO CTATYCA KEHUIMHBI, HAHATOW B KOPMUJIULBI, HO M ONlpeJe/leHHbIA OT-
KYT 32 OCTaBJIeHHOTO el CBOeTro MaJeHua.

B 6Goratom wmrodpuom ronyGom capadane, B romy6bom mHoBoiHMKe <..> JIuio
ee BeceJso, OHa CMeeTCsl W WYTHT ¢ pebGeHKOM, U B TO e BpeMs IOMHHYTHO
B3TMSABIBAET B BHCAlCe HANPOTHB 3epkano. OHa miobyercsi coboi, mobyercs
CBOWIM JIOPOTMM HapsioM, OHa cHacTIuBa. Eil Bce pucyeTcs iepeBHsI... yIUBICHHAE U
3aBUCTH COCEJIOK IPH BHie ee ITodPHbIX capadaHos. BocmoMuHaHue e 0 pebeHke,
6poIeHHOM el Ha KBAaC M COCKY, JaBHO yiKe 1mo6ieiHe 0, JABHO yKe yTPaTUIIO BCIO
cBOIW ropeyus. M dem Gonbiue oHa M0OOyeTCAs CBOMMHM HapsZaMHM, TeM CHJIbHEE H
CHJIbHEe CTaHOBUTCS B Hell yOexieHne B 3aKOHHOCTH ee IocTynKa. (ManaccenHa

1870:13-14)

[TpumepHO TaK >xe BOCTIPUHUMAJ JOPOI'y1o ofexay kopmunu, U Jles ToncToi, ais
KOTOPOTO BOMPOC KOPMUJIHL, ObI/I HE YMO3PHUTEIbHBIM, HO IIPAaKTH4€CKUM BOIPO-
coM. X0pollo M3BECTHO, YTO €r0 )KeHa, KOrja 3TO M03BOJISNIO 340POBhe, CaMa KOp-
mua cBoux geteil. B «KpeiiuepoBoii coHaTe», ocyxaas BpayeH, He IO3BOTHBIINX
KeHIIMHe KOPMUTH peGeHKa rpyzblo, OH GYKBaIbHO B OGHOU (pase NoOKasbIBaeT
TaK)Xe OTBETCTBEHHOCTh CeMbH, IPUHUMalOMIell B CBOH JOM KOPMWIHILY U OJl€Ba-
olLeil ee B foporye Hapsiabl: « KopMiiia KOpMUAKLA, TO €CTh MBI BOCIIO/NIb30BATUCDh
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6e/IHOCTDIO, HY)K/I0H ¥ HEBE)KeCTBOM JKeHIHHbI, CMAaHHJIN €€ OT ee pebeHKa K CBO-
eMy M 3a 3TO OZIE/TH ee B KOKOUIHHUK ¢ raxyHamu» (Toscroii 1936: 38).

O ToM, 9TO TpagULKA OL€BATh KOPMIJIUILY B HADOJHbIE KOCTIOMEI OblJIa pacTipo-
cTpareHa B Goapinx ropofax B KoHue XIX B., cBUETebCTBYET TakyKe HalTHYKe B
[TeTep6ypre crnenuaabHOrO MarasnHa OAEXABI 4718 KOPMEJINL, KOTOPEIH H3JaBa
nevaTHeIi KaTanor (MarasuH 1892).

[MonokeHre KOPMHTALBL ObIO OYEHDb XOPOIIUM BapHaHTOM JJISI )XeHUIWHEI, 110
TeM WY UHbIM MPUYMHAM He UMeILei cpeicTB K cylecTBoBaHM10. To, 4TO conu-
aJIbHOE TTOIOYKEHUEe KOPMUTHILBL GBIIO JOCTATOUHO BBICOKIM, ObIIO O4eBHU/HO U He-
6orarhiM 06pa3oBaHHBIM XeHILnHaM. B pacckase [1. [l. BoGopsikuna «Tpymn» (1892)
repoMHs, KOTOPOH MPeSCTONT POAUTH peOeHKa BHe 6paKa, CMOTPUT Ha KOPMMJIMILY
U Ba)Ke B YEM-TO 3aBUIyeT ei:

TaM, B KOHUE KOPUJOpa, MaJIEHbKOE CO3IAHHE JIEXUT B KOjbOenbke ¥ HaJ, HUM
IpeMyIeT U KYeT 4TO-HUOGYAb MaMKa'®, HaeMHaf, rpyfast ¥ raymas MYKUKa,
3BaHHEM JEeBHIA... CTaNo ObITh, TAKas € He3aKOHHas MaTh, Kak M oHa. Croero
pefeHKa OTHec/Ia B BOCIMUTATeNbHBIH W KOPMHT 4YYXKOro 3a JAeHbIH.. BeITh
KOPMMJ/IMIEH He BCAKON yAAercs, a CKOIHT JeHKOHOK, BO3BMET CBOETO peGeHKa
u GyZieT ero BBIXa)KUBATh, KaK MOXeT... M onsaTh caenaercs MaTepplo, U OMATL B
MaMKH... A monazieT K 60raTeiM U O6PLIM TOCTOAAM, OCTAaHeTC s B IoMe, BHIHSIHUUT
cBoe MonouHoe AuTs. A ona? (Bo6opeikuH 1984: 170)

O TOM, 4TO MECTO KOPMEJTULbI MOT/IO GBITH 3@ BUHBIM He TOJIBKO ISl KPeCThsIHKH,
HO W Xopouiel paboTo Anst GefZHOM 4BOPSIHKY, MONaBlIel B CIOKHYIO CHTYaIUIo,
roBOpHUTCA U B pacckase A. B. Amdurearposa «Mamxka» (1894). B Hem nosecTByeTcs
o cyanbe Hekoi Onbry, 6efHOM AeBYLIKH JBOPSTHCKOTO MPOUCXOXAeHUS, KOTOpast
1ocJ/ie CMepTH MaTepy OCTaNlach Ha MOMEYeHUH CBOeil CToNb e GegHoi TeTKU. B
MOMCKAX Mydilei >XU3HU H, KoHe4uHo, paborel Obra yexana us goma B [etep6ypr.
Opnaxo eii He moBe3n0. «Ha HacTOANMI HHTETMTEHTHBIH TPYZ OHA HE TOAMIACH
- 110 HeJOCTATOYHOCTH 06pa30BaHMS, [I0JIYUeHHOTO KOe-KaK, U3 IISTOTO B JecAToe,
B YaJIKOM 3aXO/yCTHOM TaHCHOHWLIKe. B GoHHBL He Gpaiu: rae s3bIKOB TpeGoBa-
v, a umu Onbra He Bragena» (AM¢uTeaTpoB 2010: 452). B ropHUYHbBIe OHa TOXKe
He CMOT/Ia YCTPOMTBCSH, MEUIAJO ee JBOPSHCKOe poucxoxgeHue. Cry4aliHbIM 06-
Pa3OM y Hee OKasbIBaeTCs IACHOPT M peKOMeHAALUU Ha paGoTy morubueil kpe-
cThaHKY AKyIMHBL JITanTuKoBOK. M masnsllle HAUMHaeTCs ee HOBas XU3HD 1107, HO-
BbIM MMEHeM U PaGoTa TOPHUYHOI B pasHbIx foMax. O6MaHyTast BO3/1106/IeHHBIM U
3abepemeneBuas Onbpra AKynuHa Gblla BEIHY)KEHA OISITH CMEHUTH IPOQeccHuIo.
JBopsHKa MO MPOVCXOKIZEHUIO, OHA pasfe/iina CyAb0y YAAWINBOH KPeCcThIHCKOMH
KEHILUHLL JII0GOMBITHO, YTO YCTPOUTHCS B KODMHU/IULBI €M MOMOraeT II0OBUTYXa,

10 KopMu/IML, 4acTO HasbiBaJ/u NO-IPOCTOHAPOAHOMY «MaMKaMu». Opnaxo B XVI-XVII
Bexe KOPMMJIMLBI M MAMKHM — 9TO pa3Hble YHHBI LIAPCKOTO ABopa. Y LAPCKUX feTel Oblnn
¥ KOPMHWIH1bI, U MAaMKH (MaMbl), OHM JaBald MOJIOKO, BTOPbIE 3aMEHSIIH MaTh MO BCeM
ocTanbHbpIM Boripocam. [locneanme 3anmmanu B wepapxuu Gojee BoicoKoe monoxenue. O6
aTom oM. (3a6enuH 2014: 475-479, 490).
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KOTOPasi IPUHMMAJIa POAbL, OHA )K€ COBETYET CAATh He3aKOHHOPOX/IEHHOTO peben-
Ka B BOCHUTATEIbHBI TOM.

[ToyeMy ke MeCTO KOPMU/IHMILBI GBIIO CTO/b JKeJAHHBIM AJIsl HILyled paboTy
eHIUHbI? Jle10 B TOM, YTO K KOPMUJIUIIE B CEMbe OTHOCUTMCh O4€HL BHUMATE b~
Ho. KpoMme ozex b1, KOTOpOii ee oGecnedynBanm cpasy ke Mocie NOCTYILIEHUs Ha
paboTy, eii monarasach KadecTBeHHas efa. [Ipu TOM 4TO OHa KMJI2 HAa BCEM rOTO-
BOM, €l TIaTh /K 3a PabOTY, a MOC/Te OKOHYaHUS PAaGOoTHI el BbIAaBaTH OTIIYCKHbIE,
[Tpy 5TOM KOPMHJ/IML@ MOT/Ia TOPrOBaThCsi M TpeGOBaTh Goslee BLITO/IHbIE s cebst
ycnosus. Takoe MPUBH/IETHPOBAHHOE MOIOXKEHHE OBIIO CBA3aHO € TEM, YTO XOPO-
ulas KOPMUIHLA (TO eCTh 34,0pOBasl, ¢ XOpolleil IaKTanueii) Bcerga 6bila B fedu-
pute. Jlaxe B Havanme XX BeKa, KOTJa CTPEMUTENIBHO PaclpOCTpaHaIach Mo/la Ha
MaTepHHCKOe BCKapMIMBaHWe, HAUTHU KOPMUTHLY Ob1IO C/10XHO. BoT uTO 06 3TOM
B 1913 TOAY coobniaia razera «[leTepOyprekuil TUCTOK»:

C 6onplIMM TPYAOM MOXHO HaliTH 3a nociegHee Bpems B [lerepOypre MaMKy-
KOPMHUHMIY K peGeHKY, Aa 1 HAHUMaTb MX MOTYT TOJLKO GOraThbie JIIOH: TIOMUMO
1e/10T0 MPUAHHOTO, MAMKH TPeOYIOT He MeHbllte 25 pyGieii JkaoBaHbst B MeCsI1, 1
0T 150 710 200 py6reil Ha BRIXOZ MOCe TOja CYXGBI. (27. 07. 1013).

[NonoyxeHre KOPMUINLBL OT/IMYA/IOCh HE TOJMLKO XOPOIIMMHU YCIOBUSMH XHU3HU U
xopouleii naaToii 3a paboTy, K Hell OTHOCHJINCH He TaK, KaK K [TpoYell IpHCyTe,
el moBepsinu MOOUMOro peGeHka, 1 B MepapXuM JoMa OHa 3aHMMaJlla JaleKo He
nocnegnee mecto. KoneuHo, 3a60Ta 0 KOpMHUIHLE — 9TO ObijIa, IPeX /e BCero, 3a-
6oTa 0 cobcTBeHHOM pebenke. B o6liecTBe rocnoACcTBOBANO NMpeACTaBAeHHe, 9TO
YKEHCKO€ MOJIOKO MOXXET IIPOTACTh He TOJNBKO OT 60JIe3HHU, HO 1 OT CUJIBHBIX YYBCTR
U pacCcTPOUCTBA.

B3aMMOOTHOWEHH A MAaTePH, KOPMUJIHIBI M PeGeHKa

He Bcsakas MaTh XOTena OTCTPAHUTLCS OT CBOero pebenka. JKeHIIMHBI MCKpeH-
He CYMTa/M, YTO OHM HE MOTYT KOPMATb CaMM, HO IIPU DTOM OHM JIOGWIM CBOMX
Jeteil ¥, 6bIBAJIO, PEBHOBAIM UX K KOPMUJIHLe. BOT Kak onucbiBaeT 3TO YyBCTBO
C. T. Akcaxog B «Cemeiinoi xpoHuke» (1856) — poMaHe, MOCBSLEHHOM pealbHOMH
HUCTOPHUH €T0 CEMBU.

Bce wHTepecsl, Bce Apyrue NPHBI3aHHOCTH MOOMeJHE/NH liepe) MaTePHHCKO
mo6osbio, n Codrs HuxonasHa nmpeganach HOBOMY CBOEMY YYBCTBY ¢ GesymueMm
crpactv. <..> OHa cama mogaBana cpow [lapalleHpKYy KOpPMHUIIHMIE, caMa
TIOAJEPKVBANA ee Yy TPYJH U He (e3 3aBUCTH, He 6e3 OoropyeHust CMOTpesa, KaK
Apyras, 4yXas XeHIIVMHA KOPMUJia ee 0Yb... TpyiHO TOBepHTh, HO JeHCTBUTEIBHO
6b110 Tak! Coppst HuKomapHa BrocieAcTBUH caMa MPU3HaBaiach B TOM, 4TO OHa
He MOr/ia BEIHOCUTB, ecnu [lapameHsKa Joaro ocraBajachk Y rpy/id KOPMHUAKILEL,
OTHHMMaJa ee TONOJAHYI0 M 3aKaYMBalla Ha CBOUX PyKax H/IH B JIIOJIbKe, HameBas
KobI6eIbHbIE IecHU. (AKCAKOB 1955: 257-258)
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B MHOTOUYHCIEHHBIX MEMYapaX MPUBOAATCS GpaKThl AyLeBHOH 6IU30CTH KOPMHU-
JMLBI U peBenka, KOTOporo oHa Beikopmuia. CTaB B3POC/IBIM, GBIBIIMI BOCTIMTaH-~
HVK COXpaHsieT K Heli o6poe OTHOLIeHHe, YYBCTBYET SMOIHOHANbHY10 611M30CTs,
B pAfle CyYaeB OH MPOAOIDKAET ¢ Heli BCTpedarThcs, MepenuchiBaThes. CMepTs
KOPMUJ/IMIbI GBIBAET /s Hero 3HayuMa . O4YeHb XxapaKTepHbI B 9TOM OTHOUIEHHH
MeMyapsi AHZpes Benoro, e OH NPMIIMCBIBAET CBOEH KOPMHUJIHIIE CTIOCOGHOCTS
BOCIIPUHMMATh €70 IHOLIECKHE D30TepryecKre HckaHus: «[lepsast mpocTas dywa,
CO-CHMBOJIMCTKA, — KOPMWJIHLA, Y€/I0B€K BecbMa OTPaHMYEHHbBIH B «CBETCKOW»
KYABTYpe; U JaXxke — GesrpaMoTHbIi» (Bennlit 1994: 425-426). B 3TOT e pAj MOXKHO
nocTaBuTh Memyapbl agsokara H. I1. KapaGueBcKoro, KOTOpPbIi ¢ 4yBCTBOM, MTOXO-
KM Ha I0HOLIeCKYI0 B/1I06IEHHOCTD, TMCasl O «POMaHTHYeCKH KOBapHO “MaMKe”»,
6pocuBIIeii cBoero muToMLa U cOexasleii ¢ rpedeckum Toprosiem (KapaGueBckuii
1921: 10). TPyAHO CKa3aTh, C YeM Mbl HIMEEM /1eJI0 IIPU TTIOJOOHDIX ONMHUCAHUSX — C pe-
a/IbHLIMY YYBCTBAMM MJIM € MOJIOW Ha j11060Bb K Hapony. Ilockonbky HEBO3MOXHO
M06UTh aGCTPaKTHBIN HAPOJ, THCATENTH K O0LIeCTBEHHDIE JesiTe/IM TOBOPAT O CBO-
WX YyBCTBax M MPHUBA3aHHOCTSIX K TeM JIIO/JSM M3 Hapo/ia, C KOTOPLIMM UX CBeJla
cynp6a. XapaKTepHO, YTO KOPMUJIMITY TIOGAT He 3a MPUPOAHBIA YM, CMEKAJIKY, 4eCT-
HOCTb ¥ GNIaropofICTBO AYIUH, KaK APyrux Jiofei U3 Hapoaa, a MMEHHO KaK MaTb.

CronxHOBeHUE COIlMA/IBHBIX HOPM U MMOBE€JEHYECCKHUX CTEPEOTUIIOB

BbITOBbIE HOPMBI B JOPEBOTIOLUOHHOM Poccri 6GBITN CBI3aHBI C COCIOBHOW CTPYK-
Typoii o6uiecTBa. JIBOpsHE XXMIH He Tak, KaK KPecThsaHe. BhIT TOPOACKUX MeLIaH
OT/IMYAJICS OT 6bITa KaK ABOPSIH, TaK U KpecThbsH. JKHU3Hb AYXOBEHCTBA TOXE UMeJIa
cBoM ocobeHHOCTH. [IpM DTOM COC/I0BHbIE IEPErOpOAKH OBI/IN IIPOHULIAEMBIMH,
npeCTaBUTENMN PAa3HBIX COCJIOBUH MHOroe NepeHuMasu Opyr y Apyra. B cesasu ¢
WHCTUTYTOM KOPMHJIMLL JBOPSIHCKHAE 1 KPeCThAHCKHE NPEeACTaBNeHUS O TOM, KaK
MPaBUILHO YXQ)KHUBATh 3a MJIA/ICHLAMH, YaCTO OKa3blBaIMCh B CUTYaIlMM KOHQ UK~
Ta. /le10 B TOM, YT0 KOPMMJIMIIA IPUXOAMIA B oM paboTogareneii ¢ cOGCTBeHHBIM
HabopOM IpeACTaBAeHUH O TOM, KaK HaJ0 YXa)KMBaTh 3a MJlaJeHLeM, KaK U KOTJa
€ro ¢/ie/[yeT KOPMHUTB, ITeJIeHaTh ¥ MBITh U T. 1. B Tex ceMbsx, rae poguTeNnu OTCTpa-
HSJTMCH OT TIPOGIEM YX0/1a ¥ BOCIIMTAaHMsI, KOH(PIHNKTa He BO3HHKA IO, KOPMUIHIIA
BCe fe/lajia TaK, KaK OHA CYUTANa HyKHBIM. OJJHaKO Bpa4y aKTHMBHO IIBITaTUCh BO-
BJIeYb poguTe el B BOIPOCH COBPEMEHHOM NleJarorMKH U lIeAUATPHH U IepeBeCTH
MPAKTHKY YX0/a 3a MIaJleHLleM B eBPOoIeHcKoe PyC/io, YTO IPUBOAMJIO K HEMHUHYe-
MBIM KOH(MIUKTaM MaTepH ¢ KOpPMUJIUIE.

B xonue XIX B. mo BOpocy yxoja 3a MiajeHuaMu ObITH JBe BO MHOTOM IPOTH-
BOMOJIOYKHbIE TeHAEHI[MK. B KPeCThbIHCKUX CéMbsX MPAKTHKOBAAOCh TO, UTO Cel-
Jac Ha3bIBAIOT KOPMJIEHHEM IO TpeGOBaHUIO, B ceMbsix 00pa30BaHHEIX FOPOXaH
OBITO KOPMIEHHE TI0 YacaM. Y KPeCThsH peOeHOK COCal «COCKY», T. €. MPOPeXeH-

11 O TOM, YTO BOCHUTAHHUK UAET IPOCTUTELCS € YMHUPAIoUel KOPpMUIKIIEH, CM., HanpuMep, B
socriomuHauuax /1. FO. Bepasienoii (1934 1.): «“Bot, Hanp<uMep:>, MOsI KODMUIK1A, KPECThAHKA.
[o3Bana MeHs TPOCTUTHCA... S, KOHEHHO, OPOCHIICS 6eXaTh. 3aCTalo ee TakoH CMOKOHHOH,
npocBeTnenHoi, 6y To HU4ero He nporcxoaut! OGHs Na MeHsL, Holie/iosaa... 1 oTouna”. Ha
rnasax y A<jiekcanspa> B<muiroposuua> cnesnr...» (Bepasesa 2002: 31-32).
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HYI0 TPSTIOUYKY C 3aBEPHYTHIM B Hee XeBaHbIM X/1e60M MM NPAHUKOM. HnTaime
MeJUITWHCKYIO IMTEPATy Py MaTepy 3Ha/H, 4TO peGeHKy Heslb3sl HU4ero cocarh B
rniepephIBax MeXxly efioil. B gepeere peGeHKa yKaduBasH, B IoOMaX 06Pa30BaHHbIX TO-
poxkaH - HeT. B Topogiax pe6erka pekoMeHI0BaioCh KK ABIH eHb KynaTh — B lepes-
He ero pas B Hefiemo Mbty B 6aHe. CyliecTByeT ele Le/Ibiil psij OTANYHii B GBITOBOM
CTaHJAPTE 1O YXOAY 3a MIafieHleM J/Isi Pa3HBIX cOLUanbHbIX rpynn. W BoT B aToi
CUTYalMK, KOTJA MaTh 3HaJIa, KaK Haflo, KaK ITPaBU/ILHO, TIPU DTOM CaMa He KOpMuia
peGeHKa, BO3HUKaM KOHGIUKTH ¢ Kopmunviedi (Tlnerunesa 2017: 262-263).

PyKoBoACTBa MO yXOAy 3a [JeTbMH, afpecoBaHHbIe 06Pa3OBaHHBIM MaTepsM,
4acTO MMEIOT CleIUasIbHBINA pasfesi, MOCBSIEeHHBIY BOIPOCaM B3auMOJIeHCTBUA
¢ xopmununei. C TOYKH 3peHHst Bpaveil, MaTh [OMKHa Obljia TIPUCMATPUBATDH 3a
xopMuUnULeit. Henbas 6bII0 fOMycKaTh, 4TOGH KOPMUIJTHIIA CHajia ¢ peGeHKoM, Mo-
TOMY YTO CUUTAAOCH, YTO, AbILIA UCIAPEHUSIMH Ye/I0BEYeCKOr0 Tesa, peGeHOK Ha-
XOZMIICS TIOJI, yTpo30#i 3a60/meBanus. Hesb3st G610 JOIYCKaTh, YTO6BI KOPMUIULIA
yKauMBaJa MJajeHna. Bpauu nonaranm, 4To ykauMBaHHe HapywaeT paboTy Mosra
¥, KaK CeficCTBHe, paboTy Bcex Apyrux opraHos ([LreTHesa 2017: 253-256). Kpome
TOro, Heo6X0AMMO OBLIO CIeAUTb, YTOOBI KOPMUJIMILA He HAMoOHJIa GeCcoKOHHOro
MJIaZeHIla BOAKON MM OTBAPOM MakKa, YTO C HEKOTOPHIMH OTOBOPKAaMHM AOIYCKa-
JIOCh B HAPO/THOM TPaANLUH.

Hurge, 6LITh MOXKET, HET TAaKOM MacChl He/IEIbIX M BPeJHBIX IPePacCyaKOB, KaK
B JIeTCKOH, KOPMHU/IMIIQ MMEET HOMHYI0 BO3MOXXHOCTH NPUBEJEHUS MX B XHU3HD,
eciy 3a Hell GYKBAJILHO JIEHp M HOYb He CJIeAMT TOO3PUTENLHOE OKO MaTepH.
Jenanve cocku, copanue rpyan peGeHKy NMpH MajeHilleM KpHKe, 3aKadvBaHue,
yKafpiBanue ¢ coG0H B 10CTENb, pacTUPAHHE TTOIOBBIX OPIaHOB pebeHKa C le/blo
YCTIOKOeHUsi, yOoTPe6IeHe PasHblX CEKPETHBIX YCIIOKOMTEIbHBIX MOPOIIKOB U
HacToes (MaK) U MPoY., BCe 9TO MBI BCTPEYaeM €XeJHeBHO M MaTh ynorpebaseT
BCe CBOE CTapaHWe HA OTY4eHHe KOPMHIIHLBI OT MoAoGHBIX npuemos. Ho 3To
OTyH4eHMe He JIErKO JAETCH, TaK KaK KOPMY/THIIa CMOTPUT Ha STH 3aMpPeIleHHs], KaK
Ha NPUXOTH PojiuTe e, BP0 PeGEHKY, H IIPH YL0OHOM CIly4ae lyCTUT CBOU
npuemsi B xofl. (Bau-ITyrepen 1892:7)

JI1060MBITHO, YTO B MeJUIIUHCKUX MOCOBH X, KOTOPbie ObLIY MepeBe/ieHbl C eBPOo-
MeHCKUX s13BIKOB, HET 0COG0TO pa3/iea o pasHulie ObITOBBIX HOPM MaTepH U KOpMHU-
U1l 3TO, CKOpee Bcero, 03ua4vaeT, 4To B XIX B. B pa3BUTBIX €BPONEHCKUX CTPAHAX
Cephe3HBIX Pa3/IMuMil B MPAKTHKE YX0Ja 32 M/IaJleHLIaMHu yxe He 6110, B moco6u-
X, COCTABI€HHbIX PYCCKMMH BPa4aMH, OOBIYHO IPUCYTCTBYET pa3/ien o GhITOBIX
HOPMaX M TpaKTHKaX KOPMMJIML, KOTOPbIe HYKAAIOTCS B KoppeKuuu . Bee aTo

12 Biuskas mapasnens k Hauwei cuTyannu 6p171a B KONOHHaIbHOH MHaWK. AHrIMiCKYe MaTepH
TAKKe He KOPMIJIM CBOMX JieTeil u HaHUMa/H I/ 9THX Ieiel MECTHBIX XEHIWH, KOTOpble
HasblBasnch amamu. [Ipudem ofimee MHeHHe GBIIO TaKOBO, YTO DTH XKEHUIMHBI HMKAK He
FOJSITCST Ha PO/ KOPMEUIM L (OHH HEBOCIIUTAHHEL, He COGMIONAIOT MPaBUJI TUTUEHbY, ABSIOTCS
VICTOUHMKOM MHOTHX 3apasHbIX 60JIe3ieil, IPH 5TOM JIeHMBbl, KallPH3HbI 1 TPeGOBATEIbHH).
M nmonmMasi, 94To BEIGOp B M060M Cydae GyAeT IJIOXMM, MaTepu Haao 6bII0 TeM He MeHee
6ricTpO ero c¢sienatb. MeAnLHMHCKME MOCOOMSI PEKOMEH/I0BaNH, 4TOGHI Iepes NpHeMOM
Ha pa6ory aMy ocMarpuBan Bpad, a6l ybeauThes 8 ee 3z0posbe. Ecin Bpaya He 6nis0,
TO HOCO6HS peKoMeHoBau 00pallaTh BHUMAaHHe HA COCTOSTHUE, KO}, 3y6OB, BOJIOC B Ha
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FOBOPHUT O TOM, YTO KOPMHTMUA SIB/SETCS TTPOBOJAHUKOM KPeCTBSTHCKOU KyNbTYPhI
B loMe 06pa30BaHHOI'0 TOPOYKAHKHA, A YXO/ 33 MJIa/leHLIeM — TOYKA Iepece e s
Pa3HBIX KY/IBTYPHBIX TPaJAULUH.
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npuy4uTh peberka K onnymy. Takue cnyqan 6bUI MHOTOUHC/ICHHDI (Cupoposa 2018).
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